(nuct 9)

PauuoH: 5-11 kn. Hepens: 2 [eHb: yeTsepr

. . 4 Bec Muwesble seulecTsa OHepre- Ne
veM NuLm anmMeHoBsaHve 6rioaa TU4eckas
g Gniona Benku Hupebl Yrneesoabl LIEHHOCTb PR X
3aBTpak
3pasbl pybneHble 13 100 1,88 D) 8,84 11,1 664,02
6ponnepos ubinasT s
MakapoHHbIe usgenus 180 8,78 2 26,24 363,2 274
OTBapHble
Yaii ¢ caxapom 200 *+0,37 23.27 86,51 628
Xneb nweHNYHbIN 40 3:2 0,96 19,2 96 1,04
Xneb pxxaHomn 30 1,43 0.9 14,94 64,2 1.05
[Uroro 3a 3aBTpak 15,66 16.56 92,49 721,01
(nuct 10)
PauuoH: 5-11 «n. Hepensi: 2 OeHb: naTHuua
B Muiiesble BelecTsa OHepre-
ec Ne
Mpuem nuwmn HaumeHnoBaHue 6noga 6niona Th4yeckan peLenTypsi
Benku XKupbl Yrneeozabl LIEHHOCTb
3aBTpak
YKapkoe no-gomaiuHemy 280 26,03 23,99 38,25 478,36 436
KomnoT us cmecu cyxodpyktos |200 14,97 59,85 349
N Xneb pxaHou 40 1,91 12 19,92 85,6 1,05
Xneb NweHnYHbLIN 30 2.4 0,72 14,4 72 1,04
WUroro 3a 3aBTpak 30,34 25,91 87,54 695,81
Wtoro 3a nepuon 252,15 284,67 1026,57 7295,44
CpenHee 3HauyeHue 3amepuon 2522 28,47 102,66 729,54
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