
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Памятка для школьников: 

Безопасное лето 2025! 



ПАМЯТКА ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ:  

БЕЗОПАСНОЕ ЛЕТО 2025 
Ребята, вот и наступили долгожданные летние каникулы! Чтобы они прошли 

весело и безопасно, помните простые правила: 

1. На улице и на дороге: 

• Переходи дорогу только в установленных местах! 

• Смотри по сторонам, прежде чем перейти дорогу! 

• Не играй вблизи дорог и железнодорожных путей! 

• Катайся на велосипеде, самокате и роликах только в безопасных местах! 

• Надевай шлем и защиту, если катаешься на роликах, скейтборде или велосипеде! 

• Не разговаривай с незнакомцами и не садись в чужие машины! 

• Не гуляй в одиночку в темное время суток! 

• Сообщай родителям, куда и с кем ты идешь! 

2. Вода – друг и враг: 

• Купайся только в разрешенных местах и под присмотром взрослых! 

• Не заплывай за буйки! 

• Не ныряй в незнакомых местах! 

• Не балуйся в воде и не топи других! 

• Не подходи близко к воде, если не умеешь плавать! 

• Остерегайся сильных течений и водоворотов! 

3. Пожарная безопасность: 

• Не играй со спичками и зажигалками! 

• Не разводи костры без взрослых! 

• Не поджигай сухую траву и мусор! 

• В случае пожара немедленно сообщи взрослым и вызывай пожарных по телефону 101 или 

112! 

4. Электричество: 

• Не трогай оголенные провода! 

• Не пользуйся неисправными электроприборами! 

• Не засовывай посторонние предметы в розетки! 

• Будь осторожен с электроприборами во время грозы! 

5. Ядовитые растения и грибы: 

• Не бери в рот незнакомые ягоды и грибы! 

• Не трогай ядовитые растения! 

• Сообщи взрослым, если увидел ядовитое растение или гриб! 

6. Солнце и жара: 

• Не находись долго на солнце в жаркое время дня! 

• Носи головной убор и солнцезащитные очки! 

• Пей больше воды! 

• Не перегревайся на солнце! 



7. Здоровье: 

• Мой руки перед едой! 

• Ешь только свежие продукты! 

• Не пей воду из непроверенных источников! 

• Занимайся спортом и веди активный образ жизни! 

• Прививайся вовремя! 

8. Безопасность в интернете: 

• Не общайся с незнакомыми людьми в интернете! 

• Не сообщай личную информацию (адрес, телефон, фотографии) незнакомцам! 

• Не скачивай файлы из ненадежных источников! 

• Сообщай родителям о любых подозрительных ситуациях в интернете! 

 

Помни! Твоя безопасность – в твоих руках!  

Приятного и безопасного лета! 
 

 


